
　　〒590-0496　大阪府泉南郡熊取町朝代台1-1　大阪体育大学

第1回　大阪体育大学投擲競技会　要項

１．主　催：大阪体育大学陸上競技部

２．協　力：（公財）大阪陸上競技協会

 3．期　日：2026年8月6-7日(木,金) 　 16:00~競技開始予定

４．会　場：浪商学園陸上競技場　（競技場コード；273050）

　(1)本競技会は，2026年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則，ならびに本競技会要項の容に基づいて実

　　施する．なお，共通の部のみWA規則を適用する。

５．実施種目         一般種目のみWrk申請しています。

【8月6日(木)】

　　・共通の部　【男子】砲丸投(7.260kg)、やり投(800g)

　　　　　　　　【女子】砲丸投(4.000kg)、やり投(600g)

　　・U20の部　【男子】砲丸投(6.000kg)

　　・U16の部　【男子】ジャベリックスロー(300g)

　　　　　　　　【女子】ジャベリックスロー(300g)

　　・中学の部　【男子】砲丸投(5.000kg)

　　　　　　　　【女子】砲丸投(2.721kg)

【8月7日(金)】

　　・共通の部　【男子】円盤投(2.000kg)、ハンマー投(7.260kg)

　　　　　　　　【女子】円盤投(1.000kg)、ハンマー投(4.000kg)

６．参加資格および申込条件

　●2026年度日本陸上競技連盟登録者

　●一般の部の円盤投、ハンマー投げ、やり投および、U16 のジャベリックスローについて、

　　男女それぞれターゲットナンバーは5名までとする。

　●資格記録に関わらず、主催者が推薦する競技者が参加資格を得て出場することがある。

　　その場合、推薦競技者はターゲットナンバーには含まない。

　　※なお、次のものはターゲットナンバーに含まない。

　　　・大阪体育大学学生

　　　・大阪体育大学教職員

　　　・大阪体育大学卒業生

　　　・大阪体育大学浪商高校生徒

　　　・主催者の推薦競技者

７．参加料　※エントリーリスト発表(7月30日)以降に、エントリーリストをご確認の上、

　　お振込みください。

       1種目　 一般　1,500円　高校,中学　1,000円

       ※参加料の振り込み先は、大阪体育大学競技会に準ずる。

８．申込方法：大阪体育大学陸上競技部の公式ウェブサイトから申し込む（オンラインのみ）。

　　申込期間：7月17日（金）〜7月27日（月）厳守　エントリーリスト発表：7月30日(木）

10.競技注意事項

　(2)アスリートビブスは2026年度各加盟団体登録のものを使用すること．

　(3)練習，アップやダウンは陸上競技場にて行うことができる．ただし，競技に支障が出ないよう注意す

　　ること．音楽を聴きながらの競技場内での練習、アップやダウンは禁止する

　(4)やむを得ず欠場する場合は本部まで届けること．

　(5)招集場所は現地とする。

　(6)投擲練習は競技開始前に行う。ただし、回数については当日審判の指示に従う。



(4)参加者が本学所有の施設や用器具を破損・紛失した場合は必要代金を徴収する場合がある．

　(7)全試技を計測し、3投目終了時点の上位8名はTop8に進出できる。

　(8)個人所有の投擲物は、競技開始の1時間前までに本部にて検定を受ける。

11．その他

(1)荒天（台風，暴風雨）やその他の理由で競技会が運営できないと判断された場合は，中止の措置をとること

がある．その決定は前日の13時ごろを目処に行い，本競技部ホームページにて周知する．中止となった場合でも

振り込まれた出場料は返金しない．

(2)荒天（暴風雨，雷等）地震発生などの理由で，競技の続行が困難と判断された場合は，競技会運営本部と審

判長との協議により，競技会を中断，または中止するなどの措置をとる．本競技部ホームページや会場内にて案

内するので，その指示に従うこと．

(3)本学へは，公共交通機関を利用すること．やむを得ず自家用車やバス(大型，マイクロなど)で入構する場合

は，申し込み時に申請すること．ただし，申請台数が過多の場合は，車両の乗り入れをお断りすることがある．

〒590-0496 大阪府泉南郡熊取町朝代台1-1 大阪体育大学陸上競技部あて email：ouhs.touteki@gmail.com

※上記メールアドレス以外への問い合わせはご遠慮ください．

(5)記録証の発行は行いません

(6)競技会中に発生した競技会関係者の発病や負傷に対して，主催者は応急処置のみ行うが，以後の責任は負わ

ない．各自で保険に加入することを薦める．なお，2025年度（公社）日本学生陸上競技連合普通会員は，原則ス

ポーツ安全保険に加入しているので，この保険が適用される場合がある．

(7)関係者の荷物や貴重品等は各自，または各団体で管理すること．盗難や紛失について，主催者は責任を負わ

ない．

(8)待機・応援場所は，主催者が指定する場所のみ使用できる．陸上競技場外の学内敷地は，車（緊急車両を含

む）や人の通行等の妨げになるため待機場所として使用しない．
(9)中学生，高校生が出場する際には，必ず顧問や監督等の責任者が引率すること．

お問い合わせ，連絡先


